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Estimulacao nervosa e | odul: 30 pulsatil muscular




Como funciona?

O principio por detras do PT2000 & baseado na estimulagio nervosa eléctnca transcutanea
(TEMS) e na estimulagdo muscular eléctrica (EMS). A estimulagio eléctrica de tecidos superficiais
e profundos pode levar ao relaxamento ¢ a analgesia, Pode ainda acelerar o fechamento de
fracturas e feridas profundas, especialmente no pés-operatério, ajudando ainda a fortalecer o
tdnus muscular através de contraccdes selectivas.

Dependendo do padrdo de estimulagao escolhido, esta forma de fisioterapia proporciona:
- Relaxamento muscular de longa duragao

- Contrac¢ao de masculos individualizados ou em grupos

- Estimulagao nervosa

- Circulagdo sanguinea tecidular melhorada

- Libertacio de encefalinas e endorfinas (analgesia)

- Controlo da dor - "gate-control-theory”

(Flecknell and Waterman-Pearson: Pain management in animals, Saunders, 2000)

Padrao de estimulacao / Programas opcionais
Dependendo das necessidades do paciente, poder-se-do seleccionar programas de
1a 5 ou um programa definido pelo utilizador.
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Modulagdo do pulso



Indicagoes:
Dor aguda ou cronica, prevencao de atrofia muscular, auxilio na regeneracio do tecido nervoso, recu-
peragio pos-operatoria, tratamento conservativo de doencas ortopédicas e neuromusculares, geriatria.

Indicagdes neurologicas Indicagoes ortopédicas

- Sindrome da cauda equina - Dbr causada por doenga articular,

- Mielopatia degenerativa tendinosa ou ligamentosa

- Lesdo nervosa (Ex: nervo radial) - Dér por rigidez ou contractura muscular
- rritagdo nervosa/ nevrite - Dér por doenca da coluna vertebral

- Recuperagdo apds cnirgia ortopédica
- Artrite e artross
- Trauma

Plano de tratamento

Intensidade Duragdo / Frequéncia

Descubra o valor minimo desencadeador
subindo gradualmente a intensidade do puiso.

Inicio da tratamento

Comece sempre com o modo vibratono e
mide depois para o padrao de estimulagio
ideal para cada caso (program 1 a5 ou
modo Individualizado).

Modo individualizado

Estimulagdo de tecidos superficiais;
Usar inicialmente o modo vibratdrio,
especialmente em pacientes sensiveis,
uma vez que este & o pulso mais suave.
Um tratamento mais intenso & possivel
ajustando o modo ao programa fixo
apropriado

A estimulagdo dirigida a tecidos ﬂ_
profundos é ideal para estimulagio

muscular;

Pulso de massagem I

Para intensidade maxima usar o pulso
de percussdo

Modugdo do pulso

Controlo da dér: inicio 2x /d 10(-15)min.
Estimulagdo muscular: inicio 1-2 x /d 15min.
A frequéncia do tratamento pode ser ajustada
em fungdo do efeito

Contra-indicagces
- Fendas abertas / inflamacbes agudas na zona

- a tratar
- Gravidez
- Tumores malignos
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Ideal para terapias de longa duragdo para prevenir ou reduzir a habituagio ao estimulo do PT2000,



Ciny, Woulfhound, 10 anos, espondiloartrose dolorosa: *Hi 2 meses a minha cedela no podia andar mass que 30 min. seguidos,
apds 4 semannt de tritarmnto com PT2000, o pdra durants Horas! Eu sel que 8 espondiloartnme nio pode seor tratada, mas 2 dor e
arigidex ypuscillanss podam{®

Bud, Teckel, 9 ancu, artross severa no ombro direlto: “Inicialmente o meu cle mostrou alguema reluctinda am ser tmtado com o

PTZ000, ma gragas A modulaglo do poko comeguimos ums boa aceitagin, o que finslments perritiu umna terapéa bem sucedida da
i conesta.”

Timmy, 10 anox, Spamel alemiio: *Apds uma frrapid de kango termo com anti-inflimatdoins, sfar de vinos efellos secundarios, egse-
caalmente o nivef gAssice; aghs 6 semanss de terapia com PT2000 o mew clio estd hoje [vre de dores!*

Excorics de eartas enviadas par donos da animiss

Recomendacdes importantes para um tratamento de sucesso

Agueca previamente a area com panos quentes
(no micro-ondas ou em agua quente)

Molhe um pouco a area,
mas sem saturar
(use alcool ou dgua)

Coloque as almofadas ao longo do comprimento do misculo
(estimulacio muscular). Elas podem ser igualmente colocadas
lateralmente & coluna, tal como mostrado na figura {tratamen-
to da coluna e da zonas envolventes bem como tratamento
segmentar), As aimofadas podem ainda ser colocadas a volta
duma articulacio

O Velcro, elastico permite um
posicionamento Individualizado das
almofadas, mesmo em dreas
dificeis como no ombro
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O aparecimento da onda pulsatil no ecrdn significa

optimo contacto eléctrico.

S a onda nio aparecer, aumente a intensidade ligeiramente
: ~ou molhe a drea a tratar um pouce mais
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